Taliad am Triniaeth

Gall ffioedd ar gyfer triniaeth ddeintyddol yn gallu
cael eu talu gydag arian parod, carden credyd neu
ddebyd.

Mae taliad ar gyfer triniaeth yn ddisgwyliedig a’r
dechrau’r driniaeth.Bydd eich deintydd yn darparu
amcangyfrif o’r cyfanswm cost o’ch triniaeth yn
ystod eich apwyntiad Arholiad. Gall hyn newid wrth
i’ch triniaeth parhau neu o ganlyniad i belydrau-x.
Os bydd yn newid, byddwn ni yn dweud wrthoch.
Os ydych yn credu eich bod yn gymwys i gael
eithriad llawn neu rannol rhag ffioedd triniaeth y
GIG, gallwch os gwelwch yn dda dod a thystiolaeth
o’ch eithriad i'ch apwyntiad cyntaf a siarad a’r
derbynnydd cyn dechrau’r driniaeth.

Dyma ffioedd presennol y GIG:

Adalw - £25.00

Pecyn Adferol Syml - (Hyd at 4 dant) £36.03

Pecyn Adferol Estynedig - (5 i 8 dant) £68.75

Camals Gwreiddyn—Dannedd Blaen £91.18

Camals Gwreiddyn—Dannedd Ol £182.72

Dannedd Gosod—Ffi’r Labordy Heb ei Gynnwys £86.40

Coronau Pontydd / Mewnosodiadau—Ffi'r Labordy
Heb ei Gynnwys £140.44

Triniaeth Frys i Gleifion Anweithredol £37.50
Mae triniaeth breifat yn seiliedig ar y rhestr ffioedd
presennol sydd ar ffeil yn y dderbynfa. Gofynnwch

am fanylion pellach.

Mae cynlluniau taliadau misolar gael gan Denplan

Gwybodaeth GIG

Mae gan East Street Dental Centre t/a East Street
DC Ltd, contract i ddarparu gwasanaethau
deintyddol cyffredinol y GIG. Mae’r GIG yn rhoi’r
hawl i chi dewis o ran y deintyddion GIG sydd ar
gael yn y deintydd hwn, er mwyn cael yr ystod lawn
o wasanaethau deintyddol y GIG. Mae gofal
deintyddol preifat o ansawdd uchel ar gael am gost
ychwanegol.

Gobeithiwn eich bod yn gwbl fodlon gydag eich
gofal a’ch triniaeth ddeintyddol, ac yn hapusi
argymell ein gwasanaethau i eraill. Os nad ydych,
rhowch wybod i ni am eich cwyn fel gallwn unioni
achos eich anfodlonrwydd a gwella ein gwasanaeth.
Gallwch ofyn am wybodaeth am weithdrefn cwyno’r
practis gan ein Rheolwr Practis Louise Slimings, a
fydd yn egluro’r weithdrefn yn fanwl ac yn delio
gydag unrhyw bryderon sydd gennych.

Rydym yn gweithredu polisi dim goddefgarwch yn
erbyn trais neu ymddygiad treisgar tuag at ein staff
neu gleifion eraill. Bydd unrhyw un sy’n cael ei amau
o ymddygiad o’r fath yn cael ei adrodd | Fwrdd
lechyd Lleol Caerdydd a’r Fro a/neu’r heddlu a bydd
yn cael ei dynnu’n barhaol oddi ar ein rhestrau.

Mae mwy o wybodaeth ar gwasanaethau
deintyddol lleol ar gael o:

Cardiff and Vale University Health Board
Headquarters, University Hospital of Wales

Heath Park,Cardiff CF14 4XW

Rhif ffén: (029) 20 747747
http://www.cardiffandvaleuhb.wales.nhs.uk/directo

ry/dentists/

EAST STREET

DEINTYDDFA * DENTAL CENTRE

EERASIESAN p—

4a Barons Close House,
East Street, Llantwit Major,
CF61 1XY
Rhif ffon: 01446 792323
E-bost: info@eaststdental.com

TAFLEN WYBODAETH Y DEINTYDDFA

Oriau Agor
ydd Llun — Dydd lau 8.30yb — 1.00yp 2yp - 5yp
Dydd Gwener 8.30yb — 1.30yp

Os oes gennych unrhyw gwestiynau pellach,
cysylltwch a'n rheolwr cofrestredig

Louise Slimings — Rhif GDC 124960


http://www.cardiffandvaleuhb.wales.nhs.uk/directory/dentists/
http://www.cardiffandvaleuhb.wales.nhs.uk/directory/dentists/

Mae East Street Dental Centre t/a East Street DC Ltd

yn deintyddfa teuluol sefydledig, rydym yn falch o’r
gwasanaeth rydym yn cynnig i'n cleifion. Mae’r daflen
hon yn dweud wrthych am ein practis a’r gwasanaethau a
ddarparwn.

Nodau

Ein bwriad yw rhedeg practis cyfeillgar gyda’r pwyslais ar
ddull ataliol ac sy’n cynnwys hunanofal. Mae’r cyfnod a
argymhellir rhwng apwyntiadau yn benodol ar gyfer pob
claf ac yn cael ei gynllunio i gwrdd ag anghenion y claf.

Nid oes unrhyw un yn mwynhau’r syniad o ymweld a’r
deintydd, ac rydym yn gwneud ein gorau i leddfu eich
ofnau, a sicrhau eich bod yn cael y driniaeth sydd angen
arnoch.

Gofal Deintyddol yn y Practis

Mae llawer o’n cleifion yn derbyn triniaeth yn breifat,
ond mae hefyd gennym ni gontract ar gyfer
gwasanaethau’r GIG. Mae ein Deintyddion CyswlIt, Dr
Roshni Heaton a Dr Carlie Cummings ar gael i gynnig gofal
deintyddol y GIG.

Mae rhai triniaethau, yn bennaf y rhai o natur gosmetig
neu’r rhai sydd ddim yn hanfodol i gael iechyd
deintyddol, yn cael eu darparu gan y deintyddion yn
breifat yn unig. Byddwn yn falch o drafod yr holl opsiynau
sydd ar gael gyda chi.

Mae gennym y fantais o gael hylenydd deintyddol, Hayli,
sy’n cynnig ystod gyflawn o wasanaethau hylendid

deintyddol | gleifion y GIG a chleifion preifat.

Access

Mae’r meddygfa wedi sefydlu yn yr adeilad hwn ers 1960.

Rydym wedi’n lleoli ar y Llawr Cyntaf, uwchben ‘The
Farmer’s Pantry’. Mae mynediad trwy un set o risiau. Os
oes gennych anableddau sy’n eich rhwystro rhag cael
mynediad I'r practis, rhowch wybod | ni a byddwn yn eich
cyfeirio at y Gwasanaethau Deintyddol Cymunedol a fydd
yn gallu trefnu deintydd gyda meddygfa ar y llawr
gwaelod neu ymweliadau cartref.

Deintydd/ Dentists

Dr Owain Joynson

BDS (Cardiff) Imp Dip Dent RCS (Edin)
Rhif GDC 70644

Dr Roshni Heaton

BDS (Cardiff) 2015 MFDS RCS (Eng)
Rhif GDC 259212

Dydd Llun, Dydd Mawrth 8.30yb -5yp

Dr Carlie Cummings

BDS(Cardiff) 2013

Rhif GDC 245095

Dydd Mercher a Dydd lau 8.30yb — 5.00yp
Dydd Gwener 8.30yb-1.30yp

Hylenydd - Hygienist

Hayli Hamer

Dip Dent Hygiene

Rhif GDC 105520

Dydd Mawrth 8.30yb — 5.00yp

Nyrsys Deintyddol

Rebecca Keeling

Rhif Reg GDC 251815 — 2014
Jessica Gronow

Rhif GDC 315520 — 2024
Sarah Davies

Rhif GDC 335776—- 2026

Derbynnydd/ Receptionist
Victoria Hughes

Gellir cael gofal brys y tu allan i oriau drwy ffonio
0300 1020247
Cleifion Denplan ffoniwch Denplan: 0800 844999

Am wybodaeth am wasanaethau’r GIG ffoniwch GIG
111 neu ewch i'r wefan: 111.wales.nhs.uk

Appointments

Gellir archebu apwyntiadau dros y ffon, drwy e-bost
neu wrth y dderbynfa, a chewch wybod pa
ddeintydd rydych chi'n ei weld. Dewch & manylion
eich meddyginiaethau, tystiolaeth o eithriad os nad
ydych chi'n talu am driniaeth y GIG a manylion
cyswllt eich meddyg (GP). Ar 6l i'ch cwrs triniaeth
ddod i ben, fel arfer byddwn yn anfon e-bost neu
neges destun yn ystod yr amser adalw fel y
cytunwyd gyda'ch deintydd.

Ceisiwch fynychu'n rheolaidd gan y gellir nodi
unrhyw broblemau'n gynharach ac osgoi unrhyw
boen neu anghysur.

Os na allwch fynychu'ch apwyntiad am unrhyw
reswm, rhowch wybod i ni cyn gynted a phosibl fel y
gallwn ddefnyddio'r apwyntiad ar gyfer claf arall ar
ein rhestr aros.

Mae gennym alw mawr am wasanaethau ac felly ni
fyddwn yn gweld cleifion os na allant gadw dau
apwyntiad yn olynol neu os caiff 3 apwyntiad o fewn
y 6 apwyntiad diwethaf neu o fewn cyfnod 0 3
blynedd eu methu neu eu canslo ar fyr rybudd. (h.y.
llai na 24 awr) Os ydych chi'n glaf newydd ac yn
methu a mynychu'ch ymweliad cyntaf, rhowch
wybod i ni, neu ni fyddwn yn gallu cynnig unrhyw
apwyntiadau pellach i chi.

Confidentiality

Mae'r practis yn dilyn gweithdrefnau Rheoliad
Diogelu Data Cyffredinol (GDPR) y cytunwyd arnynt i
gadw eich gwybodaeth yn ddiogel ac yn breifat. Am
ragor o wybodaeth, gweler ein Hysbysiad
Preifatrwydd sydd ar gael yn y dderbynfa. Rydym yn
cadw cyfrinachedd llym o cofnodion a gwybodaeth
cleifion bob amser. Ni fydd cofnodion cleifion yn
cael eu trosglwyddo i drydydd partion.



