Gwybodaeth y GIG

Mae gan East Street DC Ltd gytundeb gyda Bwrdd lechyd

Prifysgol Caerdydd a’r Fro i ddarparu gwasanaethau dein-

tyddol cyffredinol y GIG yn eon dwy feddygfa yn y Barri,
Holton Dental Centre a Porthkerry Dental Centre.

Mae'r GIG yn rhoi'r hawl i chi ddewis o nifer o
ddeintyddion GIG sydd ar gael yn y practis hwn, ac i gael
ystod lawn o wasanaethau deintyddol y GIG.

Mae gofal deintyddol preifat o ansawdd uchel ar gael am
gost ychwanegol.

Gobeithiwn eich bod yn hollol fodlon a'ch gofal a'ch trini-
aeth ddeintyddol, ac y byddech yn hapus i argymell ein
gwasanaethau i eraill.

Os nad ydych, rhowch wybod i ni am eich cwyn fel y
gallwn gywiro achos eich anfodlonrwydd a gwella ein
gwasanaeth. Gallwch ofyn am wybodaeth ynglyn a
gweithdrefn cwynion y practis gan Mrs Louise Slimings,
bydd hi'n egluro'r weithdrefn yn fanwl ac yn ymdrin ag
unrhyw bryderon a allai fod gennych.

Rydym yn gweithredu polisi o ddim goddefgarwch tuag at
drais neu ymddygiad treisgar tuag at ein staff neu gleifion
eraill. Bydd unrhyw un sy'n ymddwyn fel hyn yn cael ei
adrodd i Fwrdd lechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro a/neu'r
heddlu, a bydd yn cael ei dynnu oddi ar ein rhestrau yn
barhaol.

Cyfrinachedd
Mae'r practis yn dilyn y Rheoliadau Cyffredinol ar Ddio-

gelu Data y cytunwyd arnynt er mwyn cadw eich
gwybodaeth yn ddiogel ac yn breifat. Am ragor o
wybodaeth, gweler ein hysbysiad preifatrwydd, sydd ar
gael yn y dderbynfa. Rydym yn cynnal cyfrinachedd llym o
ran cofnodion a gwybodaeth cleifion bob amser. Ni chaiff
cofnodion cleifion eu trosglwyddo i unrhyw drydydd par-
t.

Deintyddion

Dr Jacob Layfield BDS (Newcastle)
Rhif GDC: 112511
Dydd Llun — Dydd lau: 8.30yb — 5.00yp

Dr Jasmine Man BDS (Caerdydd)
Rhif GDC: 244710

Dydd Mawrth: 8.30yb — 5.00yp
Dydd Mercher: 8.30yb — 5.00yp
Dydd Gwener: 8.30yb — 1.30yp

Dr Fraser Bevan BDS (Caerdydd)

Rhif GDC: 309059

Dydd Llun — Dydd lau: 8.30yb — 5.00yp
Dydd Gwener: 8.30yb — 1.30yp

Dr James Channon BDS (Birmingham)
Rhif GDC: 127159

Dydd Llun — Dydd lau: 8.30yb — 5.00yp
Dydd Gwener: 8.30yb — 1.30yp

Hylenyddion

Hayli Hamer Dip Dent Hygiene (Caerdydd)
Rhif GDC 105520

Dydd Llun 8.30yb — 5.00yp

Dydd Gwener 8.30yb — [.30yp

Gofal brys y tu allan i oriau arferol
Gellir cael gofal deintyddol brys drwy

ffonio 0300 10 20 247

Ar gyfer cleifion sydd wedi cofrestru gyda Denplan yn
unig ffoniwch Denplan ar 0800 844999

For information on NHS services call NHS: | | | Wales
or visit the website: | | |.wales.nhs.uk
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Yn 2026, byddwn yn dathlu 40 mlynedd o ofalu am
anghenion deintyddol a darparu triniaeth o ansawdd
uchel i bobl y Barri a'r ardal gyfagos.

Rydym yn bractis teuluol sefydledig ac yn falch o'r
gwasanaeth rydym yn ei gynnig i'n cleifion.

Mae'r daflen hon yn rhoi gwybodaeth am ein practis a'r
gwasanaethau rydym yn eu darparu. Os oes gennych
unrhyw gwestiynau pellach, cysylltwch a'n rheolwr
practis, Mrs Louise Slimings, a fydd yn hapus i'ch cy-
northwyo.

Rydym yn derbyn Cleifion Preifat.

Rydym ond yn derbyn cleifion NHS newydd yn un-
iongyrchol gan Fwrdd lechyd Lleol Caerdydd a'r Fro.
Dylai cleifion sy'n dymuno cael triniaeth NHS sganio'r

Cod QR yn y practis neu ar ein tudalen Facebook,
“Holton Dental Centre”, i gofrestru ar y Dental Ac-

cess Portal.
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Lleoliad

Gofal deintyddol yn y practis.

Taliad am driniaeth

Mae'r practis wedi'i leoli ar Holton Road yn y
Barri, tua 20 munud o Gyffordd 33 yr M4.

Mae maes parcio aml-lawr am ddim ar gael i'w
ddefnyddio, ac mae wedi'i leoli tua 2 munud o
gerdded o'r practis.

Mae gorsaf drenau Barry Docks tua 0.3 milltir
o'r practis.

Nodau

Ein bwriad yw cynnal practis cyfeillgar sy'n rhoi
pwyslais ar ddarparu'r gofal personol gorau i chi a
hyrwyddo iechyd deintyddol drwy'r amser, felly,
rydym yn argymell apwyntiadau rheolaidd. Nid oes
neb yn mwynhau'r syniad o ymweld 4'r deintydd, ac
rydym yn gwneud ein gorau i leihau eich ofnau a
sicrhau eich bod yn cael y driniaeth sydd ei hangen
arnoch.

Mae rhagor o wybodaeth am wasanaethau dein-
tyddol lleol ar gael gan:

Bwrdd lechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro
Swyddfeydd PCIC, Llawr Cyntaf

Woodland House

Maes y Coed Road

Caerdydd

CFI44TT

ffon: (029) 20 747747

https://cavuhb.nhs.wales/our-services/community
-dental-service/emergency-treatment-and-advice/
emergency-dental-treatment/

Mae llawer o'n cleifion yn cael triniaeth ar sail breifat, ond mae
gennym hefyd gontract ar gyfer gwasanaethau'r GIG. Mae ein
Deintydd Sylfaen, Dr James Channon, a'n Deintyddion
Cysylltiol — Jasmine Man, Jacob Layfield a Fraser Bevan ar gael
i ddarparu gofal deintyddol y GIG i gleifion sy'n cael eu cyfeirio
atom o Borth Mynediad Deintyddol Bwrdd lechyd Prifysgol
Caerdydd a'r Fro.

Rydym yn darparu rhai triniaethau, yn bennaf y rhai sy'n
ymwneud ag estheteg neu nad ydynt yn hanfodol ar gyfer ie-
chyd deintyddol, gan y deintyddion ar sail breifat yn unig.
Byddwn yn hapus i drafod yr holl opsiynau sydd ar gael gyda
chi.

Mae gennym y fantais o gael hylenydd deintyddol, Hayli, sy'n
cynnig ystod lawn o wasanaethau hylendid deintyddol ar sail
breifat, fel tynnu staeniau gan ddefnyddio technoleg
chwistrellu aer (Air Polish Stain Removal), graddio a sgleinio
dannedd, a thrin problemau datblygedig y deintgig.

Apwyntiadau

Gallwch drefnu apwyntiadau dros y ffon neu yn y dderbynfa, a
chewch wybod pa ddeintydd y byddwch yn ei weld. Dewch
a'ch rhif GIG, manylion unrhyw feddyginiaethau, manylion
cyswllt eich meddyg teulu (GP), a thystiolaeth i eithriad os nad
ydych yn talu am driniaeth GIG.

Ceisiwch fynychu'n rheolaidd fel y gellir nodi unrhyw broblem-
au yn gynnar ac osgoi unrhyw boen neu anghysur.

Os oes angen i chi ganslo eich apwyntiad, rhowch wybod i ni o
leiaf 24 awr cyn yr apwyntiad.
Os byddwch yn methu dau apwyntiad neu'n rhoi llai na 24 awr
o rybudd, efallai na fyddwn yn gallu cwblhau eich triniaeth ac
efallai y cewch eich tynnu oddi ar restr y practis.

Ar 6l i'ch cwrs triniaeth ddod i ben, rydym fel arfer yn anfon e
-bost, neges destun neu nodyn atgoffa drwy'r post ar y cyfnod
rhwng adolygiadau y cytunwyd arno gyda'ch deintydd.

Gellir talu ffioedd am driniaeth ddeintyddol gydag arian parod,
neu gerdyn debyd neu gredyd, yn y practis neu dros y ffon.

Disgwylir taliad am driniaeth ym mhob apwyntiad. Ar gyfer
cleifion preifat, codir til sy'n cyfateb i 50% o gost eich ap-
wyntiad nesaf wrth archebu er mwyn sicrhau'r apwyntiad.
Bydd y balans sy'n weddill yn codi ar gyfer pob triniaeth
unwaith y bydd y gwasanaeth wedi'i gwblhau.

Bydd eich deintydd yn rhoi amcangyfrif o gyfanswm cost
eich triniaeth, gall hyn newid wrth i'r driniaeth fynd yn ei
blaen neu o ganlyniad i belydrau-x. Os bydd yn newid,
byddwn yn rhoi gwybod i chi.

Os caiff apwyntiadau preifat eu canslo gyda llai na 24 awr o
rybudd, byddwn yn codi ffi hwyr sy'n cyfateb i 50% o gost y
driniaeth a drefnwyd.

Os credwch eich bod yn gymwys i gael eithriad llawn neu
rannol rhag taliadau triniaeth y GIG, dewch 2 thystiolaeth
o'ch eithriad i'ch apwyntiad cyntaf a rhowch wybod i'ch
deintydd.

Dyma yw taliadau presennol y GIG
Apwyntiad Adolygu- £25.00

Pecyn Adferol Syml - (Hyd at 4 dant) £36.03

Pecyn Adferol Estynedig - (5 i 8 dant) £68.75

Triniaeth Camlas y Gwreiddyn —Dannedd Blaen £91.18
Triniaeth Camlas y Gwreiddyn —Dannedd Ol £182.72
Dannedd Gosod—Heb gynnwys ffi'r labordy £86.40 yr un

Coronau, Pontydd ac Mewnlenwadau/Heb gynnwys ffi'r
labordy £140.44

Triniaeth Frys i Gleifion and ydynt yn Gleifion Gweithredol
£37.50

Mae triniaeth breifat yn seiliedig ar y rhestr ffioedd presen-
nol sydd i'w weld yn y dderbynfa. Gofynnwch am ragor o
fanylion.

Mae cynlluniau taliadau misol ar gael gan Denplan—Simply
Health Professionals.

Os oes gennych unrhyw gwestiynau, peidiwch ag oedi i
ofyn un o'n staff cyfeillgar a chymwynasgar, a fydd yn hapus
i ymdrin a'ch ymholiad.



